C6 phai 16i tai
chung toi khi con
toi dong tinh

C6 phai 16i tai ching t6i khi con téi déng
tinh?

Mac du nhiéu bac cha me cadm thay c6 16i khi con
céi cla ho la ngwdi ddng tinh, tuy nhién xu hwéng
tinh duc khéng phai trach nhiém hoac 16i ctia bat ky
ai. Cha me hay tw trach ban than vé nhiéu ly do, bao
gdm khéng tao diéu kién hodc nuéi day con cai dung
muwc. Nhiéu bac cha me ddc than con tw trach ban
than khéng xay dwng dwoc mét ciu truc gia dinh
chuin muc.

Cha me c6 thé lam gi dé anh hwéng gi dén xu
hwéng tinh duc clia c& nhan cda con cai ho? Cau tra
i 12 khong. Xu hwéng tinh duc dwoc phét trién theo
xu hwéng ban nang, né khong chiu anh hwéng hoac
tac dong ctia méi trwdng xung quanh. Suy cho cung,
cha me thwdng tw trach ban than la do yéu thwong
con cai hét muc. Théng qua nhirng cudc trd chuyén
than mat véi con céi, bac l1am cha me c6 thé lang
nghe va th4u hiéu rd rang hon nhirng tam sy cta
con céi ho khi la ngwoi dong tinh luyén ai.

Con tdi méi tha that 1a né déng tinh! Toi
can phai lam gi day?

Da s6 cha me déu khoéng chuén bj tam ly dé déi dau
véi van dé nay. Ho thwong cam thay lo 1ang, bap
bénh, tw trdch moc ban than va phan nd. Trong thoi
gian nay, ban nén tim cach dé boc 16 nhirng cam
xtc cta ban than, va dong thdi tim hiéu thém vé van
dé nay la cuc ky quan trong. Boc 16 nhirng cdm xtc
ctia ban than sé gitp ban tran tinh lai ban than, va
tim hiéu thém vé van dé ddng tinh luyén &i gitp ban
x0& bét nhwng ndi au lo khong can thiét. Ban c6 thé
biét thém thong tin thong qua cac gia dinh khac
cling ¢c6 con cai la ngwdi ddng tinh, nhan vién xa hoi
ho&c bac sy tam ly (danh cho bé me ctia nguwdi dong
tinh).

T6i can phai n6i chuyén nhw thé nao véi
ho hang, ba con nhw thé nao vé viéc con
téi 1a ngwdi dong tinh?

Diéu quan trong nhat la ban can phai binh tinh truédc
khi d0i dién v&i van dé nay. Mac du mai gia dinh cé

cach s ly khac nhau, nhwng chang téi khuyén

khich ban nén thao luan véi con céi truedc. Trao doi
thdng than v&i gia dinh 1a phwong phap giai téa ap
lwc hiéu qua nhat. Vé méat ho hang ba con, khi duwoc
héi tham thém vé xu hwéng tinh duc cda con ci,
ban c6 thé trd |&i “Chang toi ton trong quyét dinh cla
con” hodc “Xa hoi cang ngay cang chap nhan dong
tinh luyén &i, ching téi cling khéng c6 gi phan dbi vé
chuyén nay”

Ngweoi dong tinh khong thé néi déi, viéc
nay liéu cé qua ich ky?

N&i d&i [a mot viec quan trong & mot sd cac nwérc,
tuy nhién, b&t ép con cai di nguoc lai véi xu huwéng
ban nang dé ndi d&i khéng nhirng hy sinh niém hanh
phuc cta con cai ma con lam tén thwong dén nhirng
ngudi khac. Néu khong c6 sw lién két va ang hd cla
cha me, con céi cta ho ciing khéng thé phat trién
trong mét moi trwdng thuan lgi. Khi nhivng tréi buéc
cuta truyén théng c6 qué nhiéu cé anh hwéng tiéu
cuwe trén cac cé thé, didu nay liéu cé tét hay khong?

Ngwoi doéng tinh c6 thé xay dwng gia
dinh? Va diéu nay c6 gay anh hwéng
tiéu cwc nao cho tré em?

Kha nang xay dwng gia dinh khéng phu thuéc vao
xu hwéng tinh duc cda ca nhan. Tuy nhién, cé mot
sb ngudi lo ngai rang viéc ngwdi dong tinh khi xay
dwng gia dinh sé& gay anh hwéng tiéu cwc dén con
céi cta ho, bi ky thi, hodc tdy chay. Trén thuc té,
nghién ctu cho thay tré em dwoc nudi day bdi
ngudi ddng tinh cé sw phat trién khong khac gi
nhirng tré em khac. Hon thé nira, nhirng tré em nay
khéng c6 phén (ng tiéu cuwc vé viéc cé ca hai ngudi
lam cha hodc me.

Khi ngwei dong tinh quyét dinh khong lap
gia dinh, ai sé la ngw®i cham séc ho vé gia?
Quan diém nudi day con tré d& dwoc con cai chdm
séc, nudi dwdng luc vé gia dwdng nhw da 16i thoi
trong cudc séng hién dai. M&i nguwdi nén tw 1ap ké
hoach v& hwu riéng cho minh.
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